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■ Das Fränkische Seenland ist ein Paradies für Radfahrer und 
Wanderer! Ein dichtes Radwegenetz verbindet die Orte und 
touristischen Sehenswürdigkeiten. Viele Touren können ohne 
nennenswerte Steigungen durchgeführt werden. Zahlreiche 
gut ausgeschilderte Wanderwege führen durch die idyllische 
Hügellandschaft abseits der Seen. Kulturell sehenswert 
sind Ausgrabungen aus der Römerzeit, wie das Römerbad bei 
Theilenhofen, oder die Kapellenruine bei Pfofeld. In Thann-
hausen können Sie sich auf die Spuren des Minnesängers 

„Tannhäuser“ begeben. Und das Beste: Wer fleißig wandert 
(oder Rad fährt) hat sich ein kühles Bier und eine deftige 
Brotzeit in den Gastwirtschaften entlang des Weges redlich 
verdient.

www.pfofeld-am-brombachsee.de
www.theilenhofen.de
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RAD- UND WANDERKARTE
zwischen Brombachsee & Altmühltal

www.pfofeld-am-brombachsee.de  |  www.theilenhofen.de

Urlaubsinformationen:
Tourist-Information 
Gemeinde Pfofeld
Seestraße 12a, OT Langlau 
91738 Pfofeld 

Tel. (0 98 34) 6 97 

info@pfofeld.de 
www.pfofeld-am-brombachsee.de
www.theilenhofen.de

FRÄNKISCHES.SEEN.
LAND. ERLEBEN

0 500 1000 1500m
Maßstab 1 : 23 500

Pfofelder denkMal-Weg 7,5 km 
Rundwanderweg mit Info-Tafeln an Kulturdenkmälern. Vorbei an 
keltischen Hügelgräbern, der Wallanlage einer Turmhügelburg, 
einer Kapellenruine aus dem Mittelalter und der römischen 
Grenze vor 2.000 Jahren.

Römer in Theilenhofen 10 km
Von Theilenhofen ostwärts über die Badeweiher und der 
Schindeiche zum Limes. Von Rittern zum röm. Wachtturm 
über das Römerbad zurück nach Theilenhofen zum LIMES-
Infopunkt.

Pfofelder Erlebnisspielplatz
Weg zum naturnahen Erlebnisspielplatz am Langlauer  
Buck mit Heckentunnel, Hochwippe, Hangrutsche, Info-Tafeln,  
Sitzgruppen, Liegen u. v. m.; z. B. Start Tourist-Info Langlau zum 
Erlebnisspielplatz 5 km

Der Seenländer-Wanderweg Rundweg 146 km

Rundwanderweg Limes–Römerbad 12 km
„Auf den Spuren der Römer“ zwischen Brombachsee und 
Altmühltal. Der Weg führt rund um den Ort Pfofeld, vorbei am 
Römerbad und Kastell Theilenhofen, an römischen Wacht-
türmen, keltischen Hügelgräbern, einer mittelalterlichen 
Turmhügelburg und einer Kirchenruine. Info-Tafeln erklären 
die Denkmäler. 

Links u. rechts der Europ. Hauptwasserscheide 9,5 km
Infos auf der Radkarte (Rückseite)

Brombachtalweg 10 km 
Schattiger, ebener Weg, der halb am Kleinen Brombachsee und 
halb im Wald verläuft. Parkplatz am Überleiter (Forstbrücke) – 
Kleiner Brombachsee – Badehalbinsel – unterhalb von Absberg 
links zum Röthenhof, Abstecher zum Müßighof möglich, an 
Fischweihern vorbei zurück zum Parkplatz am Überleiter.

Vom See zum Limes 9 km 
Langlau Bhf: Über den Langlauer Buck (Aussicht zum See) am 
Limes entlang zum röm. Wachtturm bei Rittern (Rundblick ins 
Altmühltal und ins Banzerbachtal), über den Eichenhain bei 
Thannhausen und dem Sorghof zurück nach Langlau.

Kapellen- und Kirchenweg 7 km
Thannhausen Eichenhain: Westwärts durch den Wald bis zum 
Pfaffenberg (Rundblick bis Stopfenheim und Weißenburg) nach 
Dorsbrunn. Zwei Kapellen und eine Kirche liegen auf dem Weg. 
Vorbei an einem rekonstruierten römischen Wachtturm wieder 
zurück nach Thannhausen.

Tannhäuser Rundweg 7,5 km 
Auf den Spuren des Minnesängers „Tannhäuser“. Start Kirche  
Thannhausen; der Weg verläuft Ri. Brombachsee, Regelsberg und 
Veitserlbach. Während der Wanderung bieten sich Ihnen herrliche 
Ausblicke bis zum Schloss Sandsee bei Pleinfeld und zur Wülzburg  
bei Weißenburg.
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Europ. Hauptwasserscheide
Nicht nur der Limes durchquert die Gemeinde Pfofeld, auch die 
Europäische Hauptwasserscheide verläuft von Ost nach West zwischen 
Pfofeld und Langlau. Niederschläge südlich von Pfofeld fließen in die 
Altmühl, zur Donau und ins Schwarze Meer, der Niederschlag in Langlau 
und im Brombachtal gelangt über die schwäbische Rezat zum Main, Rhein 
und in die Nordsee. Die Wasserscheide war mit ein Grund für die Seen-
baumaßnahme. Ebenso gibt es aus geologischer Sicht große Unterschiede 
auf beiden Seiten der Wasserscheide. Der Boden im Brombachtal ist 
sandig, während in Pfofeld schwerer bis leichter Lehmboden vorkommt. 

SL

LIMES-Infopunkt in Theilenhofen: kostenfrei zugängliches römisches 
Mini-Museum mit großer Vitrine römischer Modell-Bauten

Uferweg um den Kleinen Brombachsee 8,9 km 
Start Seezentrum Langlau Kneippanlage ostwärts zur Steinechse. 
Am Zwischendamm Richtung Absberg Seespitz (Anlegestelle MS 
Brombachsee) hier westwärts zur Badehalbinsel. Am Müßighof vorbei 
zurück zum Ausgangspunkt. 

    Wanderwege eingeschränkt auch mit dem Rad befahrbar

Herausgeber und Idee: Gemeinde Pfofeld, Seestraße 12a,  
91738 Pfofeld, Tel. (0 98 34) 6 97, info@pfofeld.de,  
www.pfofeld-am-brombachsee.de; Fotos: C. Schmoll, redad.de; 
Konzeption & Design: red ad design; Druck: Distler Druck
Alle Angaben ohne Gewähr. Stand 2025.
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	 Aussichtspunkt
DB	 Bahnhof
EC	 Bankautomat
H 	 Bushaltestelle

	 Campingplatz
	 Denkmal
	 Fahrradverleih

F 	 Feuerwehr
	 Gasthof

i 	 Infotafel
	 Keltische Hügelgräber
	 Kapelle

	 Kindergarten / Schule
	 Kirche
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sk 	 Kiosk, Imbiss

	 Krankenhaus
	 Lebensmittel / Getränkemarkt
	 Metzgerei
	 Minigolf

P 	 Parkplatz
	Schloss, Burg / Ruine
	 Schwimmbad

	 �Segelhafen/-schule
	 Sendemast

	 Spielplatz
i 	 Tourist-Info / Info-Punkt

	Trimaran »MS Brombachsee«
	 Turm / Aussichtsturm

	 Wertstoffhof
	 Zaun

ÜBERÖRTLICHE RADWEGE

Stopfenheim

F
Ri.
Pleinfeld

St 2222

Ri.
Dorsbrunn

Ri.
Theilenhofen

Ri. Gunzenhausen/Kl. Brombachsee

Thannhausen
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Dornhausen 
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Gundelshalm
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Ri.
Rittern
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Langlau/
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ZEICHENERKLÄRUNG:

RADWEGE (*ohne große Steigungen)

Umrundung des Kleinen Brombachsees 8,9 km*
Umrundung des Großen Brombachsees 17,5 km*
Umrundung des Großen und Kleinen Brombachsees 25 km*
Umrundung des Igelsbachsees 6,5 km*
Umrundung des Altmühlsees 12,5 km*
Verbindung Altmühlsee/Brombachsee 11 km*
Brombachsee/Altmühltal: Langlau – Pfofeld – Windsfeld 8 km
Rundweg Gemeinde Pfofeld: Langlau – Thannhausen – Rittern – Pfofeld – 
Gundelshalm – Langlau 17,8 km

A 	 Altmühltal-Radweg 166 km: Gunzenhausen – Kelheim
FWR 	 Fränkischer WasserRadweg Rundweg 390 km (v=Variante)
L 	 Deutscher Limes-Radweg 475 km: vom Rhein zur Donau

RADKARTE

LANGLAU/REHENBÜHL/FURTHMÜHLE/NEUHERBERG
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130 Kirchturm-Aussichten 13 km 
Pfofeld Dorfplatz: Westlich Ri. Altmühltal an den Hochweihern im Wald 
befindet sich der Ringwall einer mittelalterlichen Burg. Über Obenbrunn 
nach Oberasbach: St. Wolfgangskirche; südl. 1 km; St. Michaelskirche: 
weite Ausblicke an vielen Stellen ins Altmühltal und zum Hesselberg. 
Dornhausen: Markgrafenkirche St. Georg (Alternativroute: Rückweg nach 
Pfofeld, vorbei an der Kapellenruine aus dem Mittelalter); Theilenhofen: 
Rekonstruiertes Römerbad; Pfofeld: Wehrkirche St. Michael. 

Links und rechts der Europäischen Hauptwasserscheide 9,5 km
Pfofeld Dorfplatz: Kurzer Anstieg von Pfofeld zum Limes (links des Weges 
Streuobstwiesen und Schlehenhecken), am Langlauer Buck schöne Aussicht 
zum Brombachsee, über Rehenbühl Ri. Überleiter. Hier westwärts ein Stück 
durch das Brombachtal und quer durch die „Rehenbühler Heide“ (viele 
Schwarz- und Preiselbeersträucher). Über Gundelshalm und dem Sport-/
Spielplatz zurück nach Pfofeld. 

E-BIKE Wege
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Ri. Muhr a. See

Ri. Treuchtlingen Ri. Weißenburg

Ri. SpaltRi. Obererlbach

Kartengrundlage: Topographische Karte 1:25 000
© Landesamt für Vermessung und Geoinformation Bayern 2014

K
io

sk

0 500 1000 1500 2000 m
Maßstab 1 : 34 500


